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Pflege und Beruf im Einklang
Unterstutzungsangebote flir pflegende Beschaftigte notig

Unsere Gesellschaft wird immer &lter, der demografische
Wandel hat weitreichende Konsequenzen. Mit der zu-
nehmenden Alterung der Gesellschaft steigt die Zahl der
Pflegebedurftigen, die Unterstitzung und Pflege brauchen.
Das bedeutet, dass das Thema Vereinbarkeit von Beruf und
Pflege fir die Bundesagentur fur Arbeit und Jobcenter
immer mehr Bedeutung bekommit.

Fir viele Kolleginnen und Kollegen gehért der Spagat
zwischen Arbeit und Pflege von Angehdrigen schon jetzt { . ¥
zum taglichen Leben. Immer mehr Mitarbeitende wollen/missen Pflegeaufgaben ubernehmen Das stellt
diese vor groRe Herausforderungen, insbesondere dann, wenn die Pflegebedurftigkeit eines nahen
Angehdrigen unvermittelt eintritt.

Was macht das mit den Betroffenen?
o Hilflosigkeit
e Reduzierte Arbeitsleistung (mental und zeitlich)
e Ungeplante Abwesenheiten
¢ Mehrfachbelastung

Eine komplexe und iiberfordernde Situation!

Die pflegenden Beschaftigten benétigen deshalb besondere Unterstlitzungsangebote, wie z.B.
¢ Informationen Uber gesetzliche und tarifliche Freistellungsmoglichkeiten
e Hilfsangebote von Pflegelotsen
o Familienservice der BA

Daneben sollte auch eine pflegesensible Personalpolitik eine wichtige Rolle spielen.

Daruber hinaus bieten viele Stadte und Gemeinden spezielle Beratungsangebote an (z.B. sogenannte
Pflegestutzpunkte).

BA und Jobcenter sind auf gesunde und leistungsstarke Mitarbeitende angewiesen!
Sie miissen sich deshalb aktiv dieser Herausforderung nicht nur stellen,
sondern sich auch dazu bekennen.

Fragen zu diesem Themenkomplex?
Ansprechpartner/innen der vbba vor Ort und die Grundsatzkommission 2
(https://www.vbba.de/das-sind-wir/grundsatzkommissionen/gk2/) sind fiir Sie da.
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